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VENDREDI 20 * 18H30 * CONFÉRENCE
Récit d'une création de
forêt comestible par un
paysan
Conférence par le paysan Mathieu Plot
de La Forêt nous régale suivie d'une
dégustation des produits de la forêt
nourricière à la MCE. Sur inscription

VENDREDI 20 * 14H30 * CONFÉRENCE

Présentation de l'arbre dans l'Islam et à
travers le temps suivi d'une plantation
au centre Avicennes à Rennes. 

L’arbre dans l’islam

MARDI 24 * 18H45 * CONFÉRENCE
L'arbre, cet hôte
fabuleux !
Venez découvrir les liens intimes que
les êtres vivants entretiennent avec
nos vénérables arbres par Balade
EcoLogique à la MCE.

SAMEDI 21 * 9H - 13H * PLANTATION
Plantation d'une haie à
la Lande du Breil
Venez planter l'un des 700 arbres avec
Les Planteurs du Boizh'éloups au lieu dit
Les Roches dans la lande du Breil.

SAMEDI 21 * 9H30 * BALADE
Arbre et climat à Betton
Balade découverte des arbres de Betton
et de leur lien avec le climat animée par
la MCE. Sur inscription.

SAMEDI 21 * 11H - 11H45 * ATELIER
Reconnaissance des
arbres par leur écorce
Balade discussion sur les arbres, leur
écorce, la faune et la flore par
l’association de protection du Gervis à
Châteaugiron.

SAMEDI 21 * 15H * BALADE
Arbres maghrébins du
thabor
Déambulation sous le signe des arbres
qui, dans plusieurs dialectes
maghrébins, sont synonymes
d’”automne”,  dans le parc du Thabor
par Luc Thiébaut.

LUNDI 23 * 15H * VISITE
Découverte de
l'arboParc 
visite guidée par son fondateur,
organisée par la Société d'Horticulture
35 et l'association de l'ArboParc.

LUNDI 23 * 15H - 17H * ATELIER
café-thématique sur
la taille des arbres
Venez enrichir vos connaissances sur
les bonnes pratiques de tailles et soins
de vos arbres et arbustes par le Pôle
de l’Arbre Urbain à Saint-Jacques de
la Lande.  Sur inscription.

MERCREDI 25 * 15H - 17H * ATELIER

Reconnaissance des
arbres par les feuilles
Apprenez à reconnaître les arbres qui
nous entourent grâce à leurs feuilles et
venez réaliser des dessins et collages en
feuilles d’automne. Pour public de 5 à
12 ans.  Par le Pôle de l’Arbre Urbain à
Saint-Jacques de la Lande.

infos & inscriptions : www.mce-info.org/arbre



VENDREDI 27 * 10H - 12H * VISITE
Adaptation de la ville
au changement du
climat. les plantations
en centre ville
Venez découvrir les plantations du
centre ville de Rennes, par la Ville de
Rennes. Sur inscription

VENDREDI 27 * 14H30 - 17H30 *
VISITE
Arboretum de Beaulieu
Visite de l’arboretum de Beaulieu par
Agnès SCHERMANN. Pour public
expérimenté en botanique. Rdv devant
l'entrée de l'INSA
VENDREDI 27 * 19H30 * CINÉ-DÉBAT
L'appel du sauvage
Projection en partenariat avec
Ensemble Bien Vivre à Saint Armel, la
Nature en ville et Wild Bretagne. 
Salle Arzel à Saint-Armel. Accueil à partir
de 18h30.

VENDREDI 27 * 20H * CONFÉRENCE
L’entomo-biocénose
des chênes
L’entomo-biocénose des chênes par
Bernard CHAUBET à la Société
d’Horticulture 35. RDV au 45 square
Charles Dullin, Rennes

SAMEDI 28 * 8H45 - 12H * ATELIER
Fresque de la
biodiversité
Atelier collaboratif animé par
Ecopaysage Solutions. 
15 €/personne. Sur inscription

SAMEDI 28 * 18H * CINÉ-DÉBAT
Natura, Nature Effect
Projection du documentaire Natura,
Nature effect suivi d’un temps
d’échange avec 2 intervenantes
Shinrin-yoku. 
Cinéma l’Arvor à Rennes.

DIMANCHE 29 * 9H30-11H30 *
BALADE
Bain de forêt
Bain de forêt par Sophie Milbeau en
forêt de Rennes. 
10 €/personne. Sur inscription

DIMANCHE 29 * 14H30-16H30 *
BALADE
Arbre et climat
Du global à l'ultra local, animé par La
Nature en Ville et troc plantes. Serre du
Parc Saint-Cyr à Rennes.

DIMANCHE 29 * 9H30-11H30 *
BALADE
Bain de forêt
Bain de forêt par Julie Seiller dans un
parc à Rennes. 
10 €/personne. Sur inscription

infos & inscriptions :
www.mce-info.org/arbre

JEUDI 26 * 13H30 - 17H *
RANDONNÉE
A la découverte du bois
de Soeuvres
Randonnée pédestre de 10 km pour
découvrir le Bois de Sœuvres, avec
Baladapats. Sur inscription

JEUDI 26 * 18H - 20H * ATELIER
café-thématique sur
la taille des arbres
Venez enrichir vos connaissances sur
les bonnes pratiques de tailles et soins
de vos arbres et arbustes par le Pôle de
l’Arbre Urbain à Saint-Jacques de la
Lande.  Sur inscription



La Maison de la consommation et de l’environnement avec ses
partenaires vous présentent : l’inventaire participatif des arbres
remarquables sur Rennes Métropole, pour contribuer à la
valorisation du patrimoine arboré métropolitain et à sa protection.

re
fug

e de biodiversité

sa localisation
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ses dimensions son âge

sa morphologie

son histoire

COMMENT ÇA
SE PASSE ?

www.mce-info.org 

ARBRES REMARQUABLES, C’EST QUOI ?

Chêne
Pacé

Chêne
Mordelles

Chêne
Romillé

Chêne
Bourgbarré

Chataîgner
Corps-Nuds

Chêne 
Vern-sur-SeicheARBRES REMARQUABLES, 

OÙ LES TROUVER ?

Ginkgo 
Thabor
Rennes

Platane 
Bréquigny

Rennes

Tilleul 
Oberthur
Rennes

Une carte interactive et participative va
être créée. Vous pourrez naviguer 
sur la carte et retrouver les arbres près de
chez vous, sur votre lieu de randonnée par
exemple.  
Triez par catégories pour les découvrir. 
De nombreux arbres sont d’ores 
et déjà répertoriés, n’hésitez pas 
à nous en signaler de nouveau !

Tout arbre signalé est
enquêté par un

bénévole formé. Le
classement d’un arbre

est validé et voté par un
comité d’experts.

Il peut s’agir d’un arbre isolé,
d’un bosquet, d’un alignement,
d’une allée ou d’un arbuste. 
Un arbre ou un groupe d’arbres
peut être remarquable : 

ARBRES REMARQUABLES 
DE RENNES METROPOLE
INVENTAIRE PARTICIPATIF

Prochainement en ligne

www.arbres-rennesmetropole.fr
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