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Les plantes “spontanées”
peuvent se révéler utiles au jardin
et dans nos rues. Ce livret vise à
déconstruire le concept de
”mauvaises herbes” et propose
des fiches d’informations sur les
espèces végétales (intérêts et
usages des plantes). Des
illustrations botaniques de
chaque espèce aident le lecteur
dans leur reconnaissance.

Disponible à l’accueil de la Mce au
prix de 2 € et en téléchargement
sur : 
www.mce-info.org/publications

ortie et
compagnie

Programme des activités des associations de la Mce
www.mce-info.org/agenda

PUBLICATION

02 99 30 35 50
info@mce-info.org
www.mce-info.org

La Maison est ouverte : 

Lundi : 13h30 - 17h30
Mardi, mercredi, jeudi : 9h - 12h30 // 13h30 - 17h30 
Vendredi : 9h - 12h30 // 13h30 - 17h

Maison de la consommation

et de l’environnement

48 bd Magenta, 

35000 Rennes

Accès métro
Station «Gares»

EXPOSITION

XX

Veiller à la santé des écosystèmes, des
animaux et des végétaux, c’est garantir
notre capital santé. Nous sommes
interdépendants et plus la nature sera
diversifiée et en “bonne santé”, plus elle
nous apportera de bienfaits.
Cette exposition, réalisée par Bretagne
vivante, présente aussi le “syndrome du
manque de nature ”.

la nature, la santé
et nous

jusqu’au 29 août

Accès libre aux horaires d’ouverture de la
Mce.

https://www.mce-info.org/medias/expo-ortie-et-compagnie/
https://www.mce-info.org/medias/expo-ortie-et-compagnie/
https://www.mce-info.org/medias/expo-ortie-et-compagnie/
https://www.mce-info.org/


2
juil

14h
18h

Marquage bicycode contre le vol de vélo avec Rayons
d’Action, place Lucie Aubrac à Rennes. Marquage offert,
pièce d’identité obligatoire. 
+ d’infos : www.rayonsdaction.org/

2
juil

20h30
23h

Soirée Engoulevent d’Europe, Vallée du Canut avec
Bretagne Vivante. Sur inscription :
resa.sorties.rennes@bretagne-vivante.org

5
juil

10h
15h

À la découverte des insectes de l’été, à Saint-Suliac (35)
avec Bretagne Vivante. Sur inscription :
manon.simonneau@bretagne-vivante.org

5
juil

11h
15h

À la découverte des insectes de l’été, à Saint-Malo-de-Phily
(35) avec Bretagne Vivante. Sur inscription :
jac.jouannic@gmail.com

5
juil

14h
17h

À la découverte des abeilles du parc du Thabor, à Rennes
(35) avec Bretagne Vivante. Sur inscription : 
vie.associative.35@bretagne-vivante.org

9 
juil

14h
16h

L’arbre, ça vous branche ? Sortie familiale à Vignoc (35)
avec Bretagne Vivante. Sur inscription : 
raphaelle.badier@bretagne-vivante.org | 06 80 95 64 83

19
juil

10h
15h

À la découverte des insectes de l’été, à Langon (35) avec
Bretagne Vivante. Sur inscription :
manon.simonneau@bretagne-vivante.org

9
août

10h
15h

À la découverte des insectes de l’été, à St Péran (35) avec
Bretagne Vivante. Sur inscription :
manon.simonneau@bretagne-vivante.org

31 
août

11h
15h

À la découverte des orthoptères, à Pléchâtel (35)  avec
Bretagne Vivante. Sur inscription :
jac.jouannic@gmail.com

Mar 1er
10h30 - 12h

18h - 20h
CNL 35 • Règlement litiges de consommation
Eau et rivières de Bretagne • Réunion des adhérents

Mer 2 14h - 17h CLCV 35 • Règlement litiges de consommation

Ven 4 13h30 - 16h30 CLCV 35 • Règlement litiges de consommation

Lun 7 14h - 17h AFOC 35 • Règlement litiges de consommation

Mar 8
10h30 - 12h

15h30 - 17h30
17h30 - 19h

CNL 35 • Règlement litiges de consommation
ALLDC 35 • Règlement litiges de consommation
Bretagne Vivante • Protection de la biodiversité

Mer 9 14h - 17h CLCV 35 • Règlement litiges de consommation

Jeu 10 9h30 - 12h Familles rurales • Règlement litiges de consommation

Vend 11 13h30 - 16h30 CLCV 35 • Règlement litiges de consommation

Mar 15 10h30 - 12h CNL 35 • Règlement litiges de consommation

Mer 16 14h - 17h CLCV 35 • Règlement litiges de consommation

Ven 18 13h30 - 16h30 CLCV 35 • Règlement litiges de consommation

Lun 21 14h - 17h AFOC 35 • Règlement litiges de consommation

Mar 22
10h30 - 12h

15h30 - 17h30
CNL 35 • Règlement litiges de consommation
ALLDC 35 • Règlement litiges de consommation

Mer 23 14h - 17h CLCV 35 • Règlement litiges de consommation

Ven 25 13h30 - 16h30 CLCV 35 • Règlement litiges de consommation

Mar 29 10h30 - 12h CNL 35 • Règlement litiges de consommation

ATELIER JARDIN

8 & 15
juil

12h30
14h

Atelier jardin à la Mce ! A l’occasion d’une pause déjeuner,
découvrez le jardinage au naturel et un peu de
biodiversité en ville ! gratuit, sans inscription. 
+d’infos : jardin@mce-info.org

ATELIERS • RENCONTRES • SORTIES

Les bénévoles des associations vous reçoivent lors
de permanences pour vous présenter leurs activités,
régler vos litiges de consommation et vous conseiller,
ou tout simplement partager un moment. 

RENCONTREZ LES ASSOCIATIONS
À LA MCE

www.mce-info.org/agenda

fermeture estivale

Centre de ressources et de documentation
• LUNDI 28 JUILLET AU MERCREDI 20 AOÛT

Maison de la consommation et de
l’environnement
• VENDREDI 1ER AU MERCREDI 20 AOÛT

Réouverture le jeudi 21 août

EN JUILLET 

Lun 25 14h - 17h AFOC 35 • Règlement litiges de consommation

Mar 26 10h - 12h CNL 35 • Règlement litiges de consommation

EN AOÛT

ATTENTION ! 

Ces horaires de permanences

peuvent changer ponctuellement. 

Contactez l’accueil de la Mce avant

de vous déplacer : 02 99 30 35 50

!

Important - Loi du 31 décembre 1990 (extrait) : 
Art.63 - « Les associations reconnues d’utilité publique,

ou dont, la mission est reconnue d’utilité publique…
peuvent donner à leurs membres (adhérents) des

consultations juridiques relatives aux questions se
rapportant directement à leurs objets ».

du lundi 29 au jeudi 31 juillet

la Mce sera ouverte
uniquement le matin 
de 9h à 12h30

horaires

adaptés

!
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