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m&g en janvier avec la Mce

DE LA CONSOMMATION
ET DE L'ENVIRONNEMENT

Pour recevoir le programme par mail, inscrivez-vous :
www.mce-info.org/newsletters/

:  linéraire bis

jusqu'au 20 février

. Durant 3 ans, des enfants du
quartier de Maurepas & Rennes ont LEURS MEILLEURS VEUX
arpenté les rues autour des stations POUR 2024

de métro de la ligne B, alors en
travaux, pour compiler leurs lieux et
activités préférés accessibles a
proximité. L’exposition “Itinéraire
bis” met en lumiére leurs
explorations dans les parcs,
marchés et lieux culturels présents
autour des stations de métro.

Exposition proposée par le Groupe de Pédagogie et d’Animation sociale
(GPAS) de Rennes. Entrée libre aux horaires d'ouverture

’ ’

EVENEMENTS

Tous les mardis midi
-

du 9 au 24 janvier

Sapin malin

Atelier
Jardin
Le temps d’une pause déjeuner,
profitez de 'hiver pour échanger

sur les aménagements, le choix
des plantes avant les semis

Vous ne savez pas quoi
faire de votre sapin de
Noél ? Déposez-le dans
I’enclos a sapins de votre
commune : il sera

printaniers ! transformé en broyat !
Le mardi midi, de 12h30 a 14h Calendrier complet :
Accés jardin a larriére de la Mce metropole.rennes.fr/les-rendez-vous-dechets

(a j ‘“l;g%:nihll B ﬁ c h e
Tour

Découvrez les bonnes
pratiques pour se chauffer
au bois, dans les magasins
Cheminée Imagine et
SR AASGARD, avec la Mce,
Fibois et Air Breizh

+d’infos : www.mce-info.org/buche-tour

' Oiscaux
des jardins

Week-end de comptage
avec Bretagne Vivante et
le Groupe d’Etudes
Ornithologiques des
Cétes-d’Armor (Geoca).

+ d’infos : bretagne-vivante.org

AGENDA COMPLET : WWW.MCE-INFO.ORG/AGENDA
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ATELIERS « RENCONTRES « FORMATIONS

Mardi 9
12h30 - 14h

Mardi 9
18h

Mardi 9
18h30

Mardi 9
20h

Vendredi 12
14h - 16h

Samedi 13
10h-19%h

Mardi 16
12h30 - 14h

Jeudi 18
18h20 - 20h30

Vendredi 19
20h

Samedi 20

Samedi 20
10h-12h
15h-17h

Mardi 23
12h30 - 14h

Mercredi 24
15h-17h

Vendredi 26

Samedi 27 et
dimanche 28

Samedi 27
9h-17h

Atelier Jardin a la Mce ! A 'occasion d’une pause déjeuner, découvrez le jardinage au
naturel et la biodiversité urbaine ! Accés derriére la Mce, par la rue Gurvand.
Ouvert a tou.te.s, gratuit. + d’'infos : www.mce-info.org

Eau et riviéres de Bretagne : réunion mensuelle des adhérents d’Ille & Vilaine et de
Loire-Atlantique a la Mce. + d’infos : ille-et-vilaine@eau-et-rivieres.org

Alternatiba : accueil des nouveaux/nouvelles engagé.e.s pour la justice climatique et
sociale, au Café la Bascule, 2 rue de la Bascule a Rennes.
+ d’infos : rennes.alternatiba.eu

Initiation aux invertébrés - les mollusques aquatiques : 4éme séance des cours du
soir avec le Grétia (cycle 2023) a la Mce. Sur inscription : bretagne@gretia.org

BACTER’EAT :jeu avec Au fil de I'Yaigne, pour apprendre comment améliorer ses
propres rejets en eaux usées depuis son habitation, a la Mce.
Gratuit, sur inscription : pauline.pennober@eau-et-rivieres.org

Journée festive de Breizhipotes et Au p’ti Blosneur : atelier cuisine, balade commentée,
jeux, chorale... C.Commercial Sainte Elisabeth, 15, avenue de Pologne a Rennes.

Atelier Jardin a la Mce ! A l'occasion d’une pause déjeuner, découvrez le jardinage au
naturel et la biodiversité urbaine ! Accés derriére la Mce, par la rue Gurvand.
Ouvert a tou.te.s, gratuit. + d’infos : www.mce-info.org

Fresque de la mobilité : atelier collaboratif de sensibilisation aux enjeux carbone de la
mobilité, avec Rayons d’Action a la Mce.
Gratuit, sur inscription : www.rayonsdaction.org

Les plantes a bulbes ou a rhizomes : rencontre “Paysage et végétal” animée par
Sylvie Dufer et Josée Pousset avec la Société d’Horticulture 35, square Charles Dullin a
Rennes. Réservée aux adhérents. + d’infos : www.horticulture35.fr

Biiche Tour a Cheminée Imagine sur la Route du Meuble : découvrez les bonnes
pratiques pour se chauffer au bois, avec la Mce, Fibois Bretagne et Air Brezih a la
Méziere. +d’infos : www.mce-info.org/buche-tour

Sapin Malin 2024 ! Profitez des animations sur Rennes pour valoriser votre sapin de
Noél : de 10h a 12h, 36 avenue de Cork (quartier de la Pommeraie) et de 15h a 17h,
place du Souvenir (quartier Sud-Gare).

Calendrier complet : metropole.rennes.fr/les-rendez-vous-dechets

Atelier Jardin a la Mce ! A 'occasion d’une pause déjeuner, découvrez le jardinage au
naturel et la biodiversité urbaine ! Accés derriére la Mce, par la rue Gurvand.
Ouvert a tou.te.s, gratuit. + d’infos : www.mce-info.org

LAVIDUSOL : jeu avec Au fil de I'Yaigne, pour comprendre le fonctionnement du sol, a
la Mce. Gratuit, sur inscription : pauline.pennober@eau-et-rivieres.org

Biiche Tour chez AASGARD a Chantepie : découvrez les bonnes pratiques du
chauffage au bois, avec la Mce, Fibois et Air Breizh.
+ d’infos : www.mce-info.org/buche-tour

Oiseaux des jardins : week-end de comptage avec Bretagne Vivante et le Groupe
d’Etudes Ornithologiques des Cotes-d’Armor (Geoca). + d’infos : bretagne-vivante.org

Habitat écologique : la gestion de projet. Premiére journée du cycle d’échange avec
Empreinte, a la Mce. Sur inscription : http://empreinte.asso.fr/
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Samedi 27 Marquage hicycode avec Rayons d’Action, a la Mce. faites marquer votre vélo pour le
14h-17h retrouver plus vite en cas de vol ! + d’infos : www.rayonsdaction.org

Dimanche 28  Vljvant.e.s : Ciné-rencontre avec Cendrine Robelin réalisatrice et Alexis Robert, au
18h Cinéma 'Arvor dans le cadre du Cinéthique. + d’infos : http://www.bonneassiette.org

Dimanche 28  La Riviére : ciné-débat avec Eau et Riviéres de Bretagne, au cinéma Le Vendelais a
20h Chatillon-en-vendelais (35). +d’infos : www.eau-et-rivieres.org

Lundi 29 La promesse verte : ciné débat sur 'huile de palme, en présence du réalisateur
20k Edouard Bergeon et Alexandra Lamy au Cinéma CGR La Méziére, avec la Mce,
Alternatiba, ALLDC, Breizhicoop... + d’infos : www.cgrcinemas.fr

SORTIES « VISITES

Dimanche 14 Qiseaux au Mont Garrot : sortie oiseaux avec la LPO 35 a Saint-Suliac. Gratuit, sur
9h30 inscription : reservation35@lpo.fr

Dimanche 21 Oiseaux a I’étang de Bazouges : sortie oiseaux avec la LPO 35 & Bazouges-sous-Hédé.
15h-17h Gratuit, sur inscription : reservation35@!lpo.fr

RESSOURCES & DOCUMENTATION

Ouvert a tous, venez librement consulter et emprunter au centre de ressources et
de documentation plus de 7000 documents : livres, revues, jeux...
Catalogue en ligne : doc.mce-info.org

Conditions de prét & informations : documentation@mce-info.org / 02 99 14 27 75
Ouvert aux horaires d’ouverture de la Mce (sauf Lundi)
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RENCONTREZ LES ASSOCIATIONS

Les hénévoles des associations vous recoivent lors de permanences pour vous présenter leurs activités,

régler vos litiges de consommation et vous conseiller, ou tout simplement partager un moment.

Vendredi 5
Lundi 8

Mardi 9

Mercredi 10

Vendredi 12
Lundi 15

Mardi 16

Mercredi 17

Jeudi 18
Vendredi 19
Lundi 22

Mardi 23

Mercredi 24

Jeudi 25

Vendredi 26

Lundi 29
Mardi 30

Mercredi 31

13h-16h
14h-17h

10h-12h
15h30-17h30

14h-17h
17h-19h

13h-16h
14h-17h

10h-12h
14h30 - 16h
18h30

9h-12h
14h-17h
17h-19h

14h30-17h
13h-16h
14h-17h

10h-12h
15h30-17h30

14h-17h
17h-19h

14h30-17h
13h - 15h
13h-16h
14h-17h
10h-12h

9h-12h
14h-17h
17h-1%h

CLCV 35 - Réglement litiges de consommation
AFOC 35 « Réglement litiges de consommation

CNL 35 - Reglement litiges de consommation
ALLDC 35 - Réglement litiges de consommation

CLCV 35 « Réglement litiges de consommation
Bretagne Vivante - Protection de la biodiversité

CLCV 35 - Réglement litiges de consommation
AFOC 35 « Reglement litiges de consommation

CNL 35 « Reglement litiges de consommation
Indécosa CGT 35 - Réglement litiges de consommation
Parasol 35 - Habitat partagé et participatif

Familles Rurales - Réglement litiges de consommation
CLCV 35 « Réglement litiges de consommation
Bretagne Vivante - Protection de la biodiversité

Familles Rurales « Réglement litiges de consommation
CLCV 35 - Réglement litiges de consommation
AFOC 35 « Réglement litiges de consommation

CNL 35 - Reglement litiges de consommation
ALLDC 35 - Réglement litiges de consommation

CLCV 35 « Réglement litiges de consommation
Bretagne Vivante - Protection de la biodiversité

Familles Rurales « Réglement litiges de consommation
Empreinte « Eco-construction et habitat écologique
CLCV 35 - Reglement litiges de consommation

AFOC 35 « Réglement litiges de consommation

CNL 35 - Reglement litiges de consommation

Familles Rurales - Reglement litiges de consommation
CLCV 35 « Réglement litiges de consommation
Bretagne Vivante - Protection de la biodiversité

ATTENTION ! Ces horaires de permanences peuvent changer ponctuellement.

Contactez I'accueil de la Mce avant de vous déplacer : 02 99 30 35 50

POUR NOUS TROUVER

Maison de la consommation et de ’environnement, 48 bd Magenta, 35000 Rennes
Lundi, mardi, mercredi et jeudi : 9h-12h30 et 13h30-17h30 Vendredi: 9h-17h

Métro @) (b) > Station Gares ou Charles De Gaulle

Suivez-nous ! @mcerennes ﬁ

iques relatives aux questions se rapportant directement a leur:

Important - Loi du 31 décembre 1990 (extrait) : Art.63 - « Les associations reconnues d'utilité publique, ou dont, la mission est reconnue d’utilité

publique... peuvent donner & leurs membres (adhérents) des consultation:

©)


https://twitter.com/mcerennes
https://www.facebook.com/mcerennes/
https://www.instagram.com/mcerennes/

