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Créé par l’association Cœurs 
Résistants, le Village Alimentaire  
lutte contre l’insécurité alimentaire 
grâce à des distributions, une 
situation aggravée par la crise 
sanitaire depuis 2020.

Cette initiative des habitants 
favorise une agriculture 

respectueuse de son environnement et 
rémunère correctement les paysans, 
avec un système d’achat qui permet 

d’éviter le gaspillage alimentaire.

"Ne pas faire hors-sol" : c’est 
le leitmotiv du Centre Social 
Familles Actives, dans la façon 
de transmettre les savoirs, comme 
dans la manière de se nourrir. 

Epicerie, bar, cantine, micro-brasserie, 
relais postal...: c’est le Champ Commun, 
un lieu où le circuit-court, le bio et 
le local sont mis en valeur sans pour 
autant écarter le conventionnel.

En 2017, l’association investit 
le quartier du Blosne avec 
comme objectif de faire changer 
d’échelle l’agriculture urbaine 
et favoriser la transition 
alimentaire des territoires. 

Depuis 2018, près de 150 organisations de 
professionnels ou de citoyens ont mis en 
place un PAT pour soutenir la production 
locale et biologique, mais aussi 
permettre au plus grand nombre d’avoir 
accès à une alimentation de qualité. 

Les Centres d’initiatives pour 
valoriser l’agriculture et le milieu 

rural (CIVAM), sont des groupes 
d’agriculteurs et de ruraux qui 
travaillent collectivement à la 

transition agroécologique. 

Le GAB 56 dans le Morbihan accompagne les 
foyers avec un défi «alimentation positive» 
et la restauration collective vers la Bio, 
forme les agriculteurs, sème des dialogues 

entre paysans et citoyens.... 

Déclinaison de la Charte de 
l’alimentation et de l’agriculture 
du pays de Lorient, le PLAA a pour 

objectif de relocaliser l’agriculture et 
l’alimentation dans les territoires.

"À la découverte de l’alimentation", 
voilà le credo qui résume les actions 
de l’association : développer l’esprit 

critique vis-à-vis de la nourriture 
et aider les gens à retrouver la 

satisfaction de bien manger. 

Projet solidaire et participatif mis 
en place à la demande des habitants 

pour faire des commandes groupées 
avec des producteurs locaux, pour des 

produits bio et de qualité, à des 
prix plus accessibles qu’ailleurs.

L’idée : puisque l’on produit 
pourquoi ne pas aussi transformer 
sur place ? Dans cette ferme, pas 
de lait exogène, pas d’arôme de 
fruit, tout est naturel. 
Et ça fait vivre 9 personnes. 

LES STRUCTURES PRÉSENTÉES

5# LE CENTRE SOCIAL 
FAMILLES ACTIVES ACTIVES

1# LE VILLAGE ALIMENTAIRE

3# DU FOIN DANS LES SABOTS 4# LE CHAMP COMMUN

9# LE PAT REDON AGGLOMÉRATION
2# LE CIVAM AD 56

-RENNES-

-RENNES-

-REDON-

-GUERLESQUIN-

-CARHAIX-

-BREST-

-QUIMPER-

-HENNEBONT-

-LOCQUELTAS-

-LOCQUELTAS-

-AUGAN-

-FOUGÈRES-

L’alimentation autrement

12# LES COLS VERTS

6# LE GAB 56

10# LE PLAA D’HENNEBONT

7# AUX GOÛTS DU JOUR

8# LE CABAS DES CHAMPS

11# L’AMAP KARAEZ
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