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LES ASSOCIATIONS DE LA MCE
VOUS PROPOSENT DES OUTILS ET ANIMATIONS

Depuis pres de 20 ans, la Mee et ses associations menent des actions
d'information et de sensibilisation au jardinage au naturel. D'abord
orientées exclusivernent, vers les dangers des pesticides et le jardinage
sans produits chimiques, les actions ont vite abordé le jardin dans sa
olobalité, en intégrant les problématiques de réduction des déchets
verts, de compostage et d'accuell de la biodiversité, indispensables au
Jjordinage au naturel.

Aujourd'hui, les outils issus de ces actions et les animations qui en
découlent répondent. aux problématiques que peuvent rencontrer les
technicien-nes et élu-es : mobiliser les habitants autour de la végétalisation
des trottoirs, travailler avec les scolaires sur le jardin, embellir les centres-
bourgs avec les habitant-es, sensibiliser aux techniques de jardinage au
naturel et a 'acceptation des plantes sauvages...

Cette boite a outils réunit lenserble des outils destinés a l'information,
la sensibilisation et 'animation autour du jardinage au naturel, et, plus
globalement,, aux en jeux . Certains outils sont a destination
des collectivités ou des structures associatives pour les soutenir dans leurs
actions vers le grand public, d'autres sont directement a destination des
professionnel-les.
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La boite et ses outils sont issus de programmes inter-associatifs existant depuis de nombreuses
années. Le premier programme "Eau et pesticides, effets sur la santé et ['environnement” a été
initié par la Mce et ses associations en 1996. Son ob jectif premier était la prise de conscience
de la dangerosité des pesticides par le grand public.

D'une vision purement, pesticides a L'origine, nous avons travaillé rapidement, sur un sujet
plus large et plus porteur : le jardinage au naturel. En y incluant ses enjeux transversaux :
protection et économies d'eau, accueil de la biodiversité au jardin, réduction des déchets verts,
protection de la santé, gestion des espaces verts. ..

Voici quelques actions phares issues des programmes inter-associatifs :

e édition de AT, T site internet 35 jardins bretons  Charte Jardiner au Opération
; i Régionalisation s : ™ -
livret... d’autres d sur le jardinage  au naturel ouvrent  naturel, ca coule Végétalisons
- du programme . A j
suivront au naturel leurs portes de source | Nos mMurs
Création de la malle "Ortie et compagnie’ Méthodologie "™on Bienvenue dans mon 1 ans
pédagogique itinérante un livret établissement scolaire  jardin en Bretagne : de lutte contre
‘Ensemble, jardinons au et une exposition sans pesticides et avec 196 jardins ouverts les pesticides

naturel” plus de nature’ 50000 visiteurs |
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La Mce rassemble des associations de consommateur-rices et
d’environnement. A la fois lieu vitrine, lieu ressources, lieu de vie
et lieu de dialogue et d'action, elle développe ses missions autour
de 3 axes complémentaires : le service aux associations membres
en appui a leurs projets, l'action collective a travers des projets
inter-associatifs, et I'information et la sensibilisation du public et
des professionnel.les sur tous les sujets liés a la consommation, a
I'environnement, a la nutrition et au cadre de vie.

Association régionale de protection de la nature, Bretagne vivante

agit depuis 60 ans en faveur de la connaissance et de la conservation
de lanature en milieu naturel, agricole et urbanisé. Elle accompagne
les acteurs.rices de territoire a travers ses compétences naturalistes,
d'éducation a l'environnement, de formation et de création de
supports et outils de sensibilisation.

Association de protection de I'environnement créée en 1969, Eau
& riviéres de Bretagne a pour mission la défense et la protection de
la qualité de I'eau et des milieux aquatiques. Elle ceuvre a I'échelle
régionale en informant, sensibilisant tous les publics. Elle contribue
au débat public tout en s'appuyant sur les tribunaux pour la défense
du droit de I'environnement.


http://www.mce-info.org/
https://www.bretagne-vivante.org/
https://www.eau-et-rivieres.org/home

Agréée organisme de formation, la Mab 29 propose depuis 20 ans
des animations et formations sur les thématiques du jardin plus
respectueux de l'environnement : zéro pesticides, zéro déchets,
100% biodiversité et bien-étre.

Depuis 20 ans en Bretagne, Vert le Jardin accompagne, forme et
anime des projets partagés et solidaires. Il propose des ateliers et/
ou de la sensibilisation sur les thématiques du jardinage au naturel,
du maraichage urbain, du compostage, de la plantation de vergers,
des poulaillers collectifs, de la conserverie et du jardi-bricolage.


https://www.bio29.fr/

Type de Titre Territoire | Public cible Association contact | Tarif Themes abordés
ressource
Refuge grenouilles Bretagne | Adultes Eau & riviéres de 10€ pour les signataires de la charte Biodiversité /Science participative
Bretagne Animation possible en complément
(environ 4oo€/jour + frais de
déplacement)
Mon établisserment, scolaire sans Bretagne | Colleges et lycées, équipe Bretagne vivante Méthodologie en téléchargement Biodiversité/établissements scolaires/
pesticides et, avec plus de nature éducative et éléves gratuit coin de nature
Animation sur devis en fonction des
besoins (budget moyen 3000¢€)
Jardiner, composter, recycler avec les | Bretagne | professionnel-les de I'¢ducation, de | Eau & riviéres de Prix variable selon le niveau Jardin naturel/écolef/enfants
enfants I'enseignement et de I'animation Bretagne d’intervention, budget moyen 1500€
Malle bio’&ppétit 29 Public scolaire, professionnel-les Maison de la bio 29 | Animation d'1/2 journée 250€ HT Agriculture/mécanismes/alimentation
de I'éducation
Maquette jardin 29 Adultes Maison de la bio 29 | Animation d'1/2 journée 250€ HT Jardin naturel/animation accompagnée
Techniques de jardinage 29 Jardinier.es amateur.rices Maison de la bio 29 | 1/2 journée le week-end 400€ HT Formation/techniques/jardinage
Compostage 22/29/35 | Adultes, enfants Vert le Jardin Animation d'1/2 journée 250€ + fraisde | Compostage/déchets/jardin
déplacement
Mon jardin zéro déchet 22/29/35 | Adultes Vert le Jardin Animation d'1/2 journée 250€ + fraisde | Compostage/paillage/déchets/jardin
déplacement
Démarrer un jardin au naturel 22/29/35 | Jardinier.es amateur.rices Vert le Jardin Animation d'1/2 journée 250€ + frais de | Jardin naturel/techniques/habitants
Maison de la bio 29 | déplacement
Operation de sciences participatives : | Bretagne | Tous publics Bretagne vivante Outils de communication disponibles Biodiversité /sciences participatives
oiseaux de jardin gratuitement
Ma ville est, belle sans pesticides Bretagne | Tous publics Eau & riviéres de Prix variable selon le niveau Accompagnement/pesticides/
Bretagne d'intervention, budget moyen 2000€ alternatives
Bienvenue dans mon jardin en Bretagne | Adultes, enfants Mce Outils gratuits Jardin naturel/échange/biodiversité/
Bretagne habitants/déchets verts
Biodiversité et, espaces verts 29/35 Elu-es et agent.es de collectivités Bretagne vivante 560€ [ personne Formation/biodiversité/espaces verts
en charge des espaces verts
Jardins et, paysages au naturel 29 Agent-es de collectivités/ Maison de la bio 29 | A définir en fonction du contenu et de Formation/techniques/espaces verts
paysagistes la durée
Formations numériques sur le Bretagne | Adultes, professionnel-les Maison de labio 29 | Gratuit Techniques/jardinage/naturel
Jardinage au naturel
MOQOC sur le jardin au naturel Bretagne | Adultes, professionnel-les Mce Gratuit Jardin/biodiversité/sol vivant/
techniques/ressources du jardin
Créer et animer un jardin Partagé 22/29/35 | Adultes, professionnel-les Vert le Jardin Salarié-es: 600¢€, bénévoles et Formation/jardin/habitants/animation

demandeur-euses d'emploi : 140€
Frais de repas 60€




Type de Titre Territoire | Public cible Association contact | Tarif Themes abordés
ressource
Cahier des clauses techniques Bretagne | Professionnel-les Mce CCTP en téléchargement gratuit Techniques/espaces verts/paysagistes
particuliéres entretien espaces verts
Végétalisons nos murs et nos Bretagne | Gestionnaires d'espaces Mce Méthodologie en téléchargement Embelissement/verdissement/ espace
trottoirs gCC’”eCt'V'tE??: bailleurs, syndicats Bretagne vivante gratuit, bofte a outil gratuite apres public/ participation des habitants
e coproprietes) signature d'une convention
Pour une présentation de |'opération
et/ou un accompagnement
méthodologique (entre 550€ et 2200¢€)
Mon établisserment sans Pesticides et | Bretagne | Colléges et lycées, équipe Mce Méthodologie en téléchargement Biodiversité/établissements scolaires/
avec plus de nature éducative et éléeves Bretagne Vivante gratuit, Animation de la démarche dans | coin de nature
un établissement scolaire possible
Expositions (disponib{es via la Mce) Bretagne | Citoyen.nes, Mce A partir de 200€ |la semaine Oiseaux/amis du jardinier/jardinage au
Jardinier.es amateur.rices nature
Expositions (disponib{es via les 22/29/35 | Tous publics Eau & riviéres de A partir de 5o€ la semaine Jardin/habitants/mauvaises herbes/
associations) Bretagne petits animaux/plantes sauvages/
Bretagne vivante conseils/photos
Livrets a destination du grand Pub[[c Bretagne | Adultes, professionnel-les Mce Téléchargement gratuit, livret en Jardin/haies/mauvaises herbes/plantes
format papier a partir de 1€ l'unité sauvages/sensibilisation
Fiches Pratiques a destination du Bretagne | Adultes Mce Téléchargement gratuit Entretien naturel/biocides/conseils/
grand public Format papier entre 0,15€ et 1€ I'unité | explications/techniques
Malle Pédagogique "Ensemble, Bretagne | Professionnel.les de I'éducation, de | Mce A partir de 40€ / module / semaine Jardin naturel/biodiversité/sol
Jardinons au naturel’ I'enseignement et de I'animation- Transport a votre charge vivant/aménager/outils/supports
bénévoles associatifs pédagogiques/animation accompagnée
Agendas en ligne 29/35 Adultes, professionnel-les Mce Gratuit Evénements/sensibilisation/formation/
Vert le Jardin habitants/animations
Articles pour bulletins municipaux Bretagne | Adultes Mce Gratuit Articles/informations/

réglementation/habitants




REFUGE GRENQUILLES

»

6 Destinée a tous les propriétaires privés ou publics de mare (ou a

oY ceux voulant en créer une), cette opération régionale vise a faire
eauarivieres labelliser un "Refuge grenouilles" par I'association Eau & riviéres de
Dur Sl By Bretagne.

Les personnes s'engagent au travers de la signature d'une charte a
protéger les amphibiens. En complément, et pour 10%, ils recoivent
un kit de bienvenue (plaque signalétique, autocollant, guide pour

biodiversité connaitre les amphibiens, fiche inventaire, calendrier d’entretien) ;
puis chaque trimestre, des outils et conseils pour préserver la vie des
amphibiens et les protéger concrétement.

amphibiens

sclence
particpative Animation possible en
complément,
(environ Y00€/jour + frais

de déplacement)

EAU ET RIVIERES DE BRETAGNE

WWW.eau-et.-rivieres.org
0298 %% 33

. &
www.facebook.com/refuge.grenouilles 4 o
anouck bonjean@eau-et-rivieres.org %

0 Lot



https://www.eau-et-rivieres.org/home
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L'objectif de cette animation est de sensibiliser et favoriser un
changement de regard sur la gestion des espaces verts et sur la
place de la nature au sein d'un établissement scolaire. Elle se base
sur le guide méthodologique "Mon établissement scolaire sans
pesticides et avec plus de nature", écrit par Bretagne vivante, en
2016, ets’inscritdans une démarche globale d'éducation a la nature.
Une fiche expérience sur cette animation et la méthodologie sont
disponibles en ligne (www.mce-info.org/inventaire/mon-etablissement-
scolaire-sans-pesticides-et-avec-plus-de-nature-s210)

QUELQUES EXEMPLES

Etablissernents bretons ayant participé
a ce projet : Lycée Keraoul, Paimpol
§22) Lycée des métiers, Pont, de Buis
29) ; Collége Prat Eles a Belle-kle en
terre (22) ; Maison familiale et rurale
de Saint—Grégoire 235; ; Lycée Kerplouz-
La Salle a Auray (56) ; College WPhérese
Pierre a Fougeres (35)

BRETAGNE VIVANTE

www bretagne-vivante.org

M

02993019 9%

loetitia felicite@bretagne-vivante.org

&



http://www.mce-info.org/inventaire/mon-etablissement-scolaire-sans-pesticides-et-avec-plus-de-nature-s210
http://www.mce-info.org/inventaire/mon-etablissement-scolaire-sans-pesticides-et-avec-plus-de-nature-s210
https://www.bretagne-vivante.org/
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Un programme d‘animation adaptable pour accompagner des
écoles ou centres de loisirs souhaitant se lancer dans le jardinage
au naturel avec les enfants. Concevoir, organiser, cultiver,
animer... L'accompagnement peut se faire a une ou a chaque
étape pour comprendre et appliquer les bons gestes au jardin
dés le plus jeune age'!

Un classeur d'activités est remis aux enseignant-es ou
animateur-rices. Il reprend les principes du jardinage au naturel et
propose des fiches activités et des fiches cultures.

@

EAU ET RIVIERES DE BRETAGNE

WWW eau-et-rivieres.org

02 9 43 08 34
crir@eau-et-rivieres.org 200 (\\“&“
W\f’ Na\”\“;@ o
d\ é‘a‘(\
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https://www.eau-et-rivieres.org/
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MALLE BIOAPPETIT

La Maison de lagriculture biologique du Finistére (Mab2g)
et le Cpie Vallée de I'Elorn ont créé une malle pédagogique
permettant d‘aborder les questions d’environnement, d’évolution
des paysages, d'alimentation, de la saisonnalité et du jardin.
La Mab 29 propose des animations permettant de venir questionner
ces thématiques a I'aide de cette malle pédagogique. La malle est
composée de 7 modules pédagogiques permettant d’aborder des
questionstouchantal’environnement, I'agriculture et l'alimentation
biologique. L'ensemble des modules peut étre réalisé sur 2 demi-
journées ou présenté de maniére indépendante selon la demande.
Elle est appropriée pour un public d’enfants de 7 a 12 ans environ.
La malle est aussi proposée a l'achat.

agriculture Les objectifs pédagogiques développés dans cet outil sont :
e |dentifier les mécanismes qui régissent les lois de la nature :
photosynthése, cycle de I'eau, écosystéme, lutte et équilibres
mecanismes biologiques... ; les conséquences des pratiques agricoles sur
I'environnement.
* Connaitre I'histoire de I'agriculture, I'agriculture biologique.
alimentation * Lier la consommation des produits alimentaires et la protection
de l'environnement, la santé du corps, les échanges commerciaux
Nord /Sud.
LES 7 MODULES
e L"évolution des paysages
e | es écosystemes
(! : (L)ecom OSrEt ils 2 Quand nt-ils 2
MAB 29 : Uorgine des aliments
b : A e
0298258033
Virginie LE STANC
mab?29.lestanc@agrobio-bretagne.org
N

0



https://www.bio29.fr/
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29m!1 La Maison de l'agriculture biologique du Finistére (Mab2g) propose
| des animations autour dujardinavec, comme support pédagogique,
une maquette de jardin. Cette maquette, d’'une surface d'un métre
carré, permet de situer dans un espace jardiné tous les lieux précis
qui méritent questionnement et choix quant a un changement
éventuel de pratiques. Elle permet d’engager le débat au sein d’'un
groupe d'adultes lors de formation, d'ateliers "jaménage mon
jardin" ou sur un stand "jardinage au naturel” lors d’événements.
atliinatien Elle permet d'aborder les thématiques suivantes : pelouses,
accompagnée potagers, haies, talus, allées, terrasses, composteur, paillages,
déchets verts, eau, biodiversité, entretien des toitures et facades.

Jardin naturel

MAB 29

www.bio29.fr

0298 25 80 33

Alain BARS
mab29bars@agrobio-bretagne.org

2



https://www.bio29.fr/
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TECHNIQUES DE JARDINAGE

Des ateliers pratiques a destination du grand public sont proposés
pour découvrir comment jardiner au naturel. D'environ 2 heures
et alliant théorie et gestes pratiques, ils traitent des différentes
connaissances et savoir-faire au jardin. Un cycle de formation avec
plusieurs ateliers peut étre mis en place et s'étaler sur une demi-
journée, une journée ou plusieurs jours. Nous proposons dans ce
cadre des sessions de formation au jardinage au naturel d’'une durée

de 3 jours.

MAB 29

www.bio29.fr
0298 25 80 33
mab29.rio@agrobio-bretagne.org

connaitre le sol de son jardin et savoir en prendre
soin

faire et utiliser un compost, de bonne qualité

faire son paillage maison et savoir bien |'utiliser

les solutions de désherbage des cours, allées et paves
et les aménagements moins gourmands en entretien
aménager le jardin Four favoriser la biodiversité

la gestion et la taille des arbres fruitiers

bouture, marcottage et division de touffes,
reproduire les plantes au jardin

les plantes au secours des plantes, purins, décoctions
et autres préparations maison

connaissance et gestion des ravageurs et maladies
au potager

la rotation des légumes au potager

la gestion écologique de la pelouse


https://www.bio29.fr/

(OMPOSTAGE

Vert Formation sous laforme d’un atelierde 2h30 en groupe, pourtou-tes
Iﬁrd*{n afin de découvrir ou d'améliorer les techniques de compostage
p, des déchets de cuisine et de jardin : une partie théorique en salle
et un partie pratique autour d'une aire de compost partagé a
proximité (transfert, observation de la faune, utilisation des outils
de brassage...).
compostage
Depuis 20 nous sommes intervenus
dechets dans toute la région Bretagne :
Brest  Meétropole,  Saint-Brieuc
Agglomération- Kerval, a Rennes et
dans les communes de sa Métropoale,
jardin Redon, Fougéres, Vitre...

@

VERT LE JARDIN

www.vertle jardin.fr
Siege et Finistére : 02 98 46 06 92 / bretagne@vertle jardin.fr
Cotes-d’Armor : 02 % 76 13 5/ 22@vertlejardin.fr

Ille-et-Vilaine : 09 83 70 32 Y7 / 35@vertle jardinfr \n_'so \}Wgz 6% Q\(’@‘(\
RS
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https://www.vertlejardin.fr/

MON JARDIN ZERO DECHETS

VEI;t Formation souslaformed'unatelierde 2h30engroupe, adestination
Jardgn des habitant-es qui jardinent et qui ne savent pas toujours quoi
faire de leur tonte, liseron, pieds de tomates malades, branches de
thuya... et qui finissent trop souvent par aller en déchetterie : une
partie théorique en salle et un partie pratique sur le terrain.
Avec les techniques et astuces de recyclage des végétaux du jardin
(tonte mulching, lasagne, broyage, paillage), on peut:
e Enrichir les sols
e Eviter des allers-retours en déchetterie et donc limiter la
consommation de carburant
compostage e Economiser du temps : 1h de paillage = 10h d’entretien en moins
paillage * Economiser l'eau
* Eviter I'achat de paillis
Nos déchets ont de la ressource !

Jardin

dechets

Depuis 2018, nous avons réalisé cet
atelier sur toute la Bretagne : Brest
Metropole, Saint Brieuc agglo, Rennes

métropole.
VERT LE JARDIN
www.vertle jardin.fr
Siege et Finistére : 02 98 46 06 92 / bretagne@vertle jardin.fr
Cotes-d’Armor : 02 % 76 13 5/ 22@vertlejardin.fr %;3%
llle-et-Vilaine : 09 83 70 32 Y7 / 35@vertle jardinfr o "',L\O@ ¢
NP e R
MOy



https://www.vertlejardin.fr/

DEMARRER UN JARDIN AU NATUREL

D

Formation sous la forme d'un atelier d'1/2 journée, a destination
de groupes de nouveaux-elles jardinier-es qui souhaitent découvrir
les gestes de base du jardinage au naturel et les aménagements a
prévoir pour plus de facilité d’entretien.

En emménageant dans une maison, le jardin est un nouvel espace a
apprivoiser : ony dine entre ami-es, on y joue, on y flane au soleil...
hors de question, qu'il devienne une corvée et de passer son temps
a le désherber ! Alors, comment I'aménager judicieusement pour
obtenir :

an e Un jardin zéro pesticides de synthése, pour préserver sa santé et
elpee I'environnement.
e Unjardin sans déchets verts pour désengorger les déchetteries et
jardin profiter d'une ressource indispensable au jardin.
I * Un jardin accueillant la biodiversité pour conserver les équilibres
naturels, se (re)connecter a la nature.
* Quels choix d'aménagements, de végétaux ? Comment créer un
techniques potager ? Comment éviter le désherbage ?
habitant.e:s
POUR LE 22ET LE %5
VERT LE JARDIN
www.vertle jardin.fr
Cétes-d’Armor : 02 9% 76 13 5/ 22@vertlejardin.fr
POUR LF 29 llle-et-Vilaine : 09 83 70 32 47 / 35@vertlejardin.fr
MAB 29
www.bio24fr
0298 25 80 33
mab24.rio@agrobio-bretagne.org W
3
o2, .,'15“ @6\6\\'
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https://www.bio29.fr/
https://www.vertlejardin.fr/
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En BRETAGNE et LDIRE-ATLANTIQUE

SAMEDI 30
DIMANCHE 31 JANVIER 2021

Initiée par le Geoca en 2009 dans le département des Cotes-
d’Armor, l'opération "oiseaux des jardins" vise a recenser, de
facon ponctuelle, I'abondance des principales espéces d'oiseaux
fréquentant les jardins en hiver.

Cette opération de sciences participatives est un outil dont
une collectivité peut s'emparer pour sensibiliser et informer les
habitant-es sur les oiseaux qui fréquentent les espaces gérés par
la collectivité. C'est l'occasion d'expliquer les pratiques de gestion

biodiversité de ces espaces dans le respect de I'environnement et de la santg,
et pour les habitant-es de faire le lien avec la biodiversité de leur
_ jardin.
sclences
participatives
EXEMPLE
Depuis 3 ams, la  Communauté
de communes du pays Bigouden
sud  semsibilise  les  habitant-es
aux oiseaux des Jardins.
A OTRE DISPOSITION N o A partir de décembre, des animations
Afflche, plaquette, exposition, un mini- (sortie, conférence) sont proposées dans
guide les écoles et au grand public pour leur
Plus d'info donner L'envie et les clés pour participer
au comptage des oiseaux des jardins.
BRETAGNE VIVANTE

0\)‘{.\\5 ‘\\"0\63 %‘
5P
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https://www.bretagne-vivante.org/nos-actions/connaitre/les-oiseaux/les-oiseaux-des-jardins/le-comptage-regional-des-oiseaux-des-jardins

MA VILLE EST BELLE SANS PESTICIDES

L'opération propose d‘améliorer la communication entre les
habitant-es et les collectivités autour des nouvelles pratiques de

eau & rivieres gestion des espaces verts.
DE BRETAGNE

Dour ha Steriol Breizh

)

L'action peut démarrer a partir d'une école, d'une association,
d'une structure de quartier ou tout simplement d'une collectivité,
les habitant-es sont invité-es personnellement par une lettre
nominative, a rencontrer les acteur-rices du projet. Lors de la
rencontre, la politique communale en matiére de réduction des
accompagriement pesticides est expliquée. Les principes de jardinage au naturel et le
matériel de désherbage manuel sont présentés.

Parce que des gestes valent mieux que des mots, des ateliers

ticid - . . , A .
pestidces participatifs de semis ou désherbages peuvent étre proposés. Le
déroulé et le contenu sont adaptés en fonction des demandes et

enjeux du territoire.
alternatives

Plusieurs communes ont déja mis en ceuvre
cetibe opération sur leur territoire : Briec (29),
Lauzac'h (56), Pontrieux (22), Saint-Nolff (56),
Combrit Sainte-Marine (29), Guengat (29),
Kerlaeron Quimper (29), Pommerit-Le-Vicomte
(22), Le Faouet 556)

EAU ET RIVIERES DE BRETAGNE

WWW eau-et-rivieres.org

0294308 2
crir(@eau-et-rivieres.org ‘g\\xe‘)“
\& 569“(\ N
oY

o



Jardin naturel

échange
habitant-es

biodiversité
dechets verts

170 JARDINS

AU NATUREL
OUVRENT
LEURS PORTES...

ENUE DANS MON JARDIN
TAGNE

Bienvenue dans mon jardin en Bretagne est une opération qui
permet, le temps d’'un week-end, d'ouvrir les portes des jardins des
particuliers et ainsi de mettre en valeur le jardinage au naturel tout
en favorisant I'’échange de connaissances entre les jardinier-éres
amateur-rices. Coordonnée ces derniéres années, tous les 2 ans,
en Bretagne, par la Mce et le comité de pilotage, cette opération
peut étre reprise par les communes et associations locales sur leurs
territoires, et permettre de proposer des animations, de promouvoir
les actions en lien avec le jardin, la biodiversité, la végétalisation du
bourg... Cette opération a toujours été un succes. En 2019, prés de
30 000 personnes sont venues visiter les 170 jardins bretons ouverts
au public!

pour retrouver
des outils
a disposition de tous-tes

(\\‘—_— et la carte en ligne

MCE

www.mce-info.org
Manon GOUGET

02 9930 76 04

manon.gouget@mce-info.org



http://www.mce-info.org/bienvenue-dans-mon-jardin-bretagne/

Une formation de 2 jours pour les agents techniques et les élu-es pour
comprendre les enjeux de la biodiversité dans les espaces verts, adapter
ses pratiques de gestion en fonction des différents cas (voirie, plan d'eau,

zone herbeuse), identifier des actions et des ressources pour faciliter
I'acceptation du changement et réfléchir au réle de I’habitant-e.

formation

biodiversité

espaces verts

Entre 2014 et 2020, les communes du Syndicat de
bassin versant de ['Elorn ont été accompagnées sur
la gestion des plantes invasives, ce qui a abouti a
la réalisation d'un cahier des charges des marchés
publics.

En 2017, par un partenariat avec le syndicat
intercommunal du bassin versant du Don, une
quinzaine délues et dagent-es a suivi cette
formation. Cela a permis la mise en place des
ateliers thematiques (mares, berges des riviéres) sur
des espaces communaux pour mieux connaitre leur
biodiversité et intégrer celle-ci dans la gestion de ces

espaces.

BRETAGNE VIVANTE

www.bretagne-vivante.org

pour le35: 0299304995 // laetitia felicite@bretagne-vivante.org

pour le 29 : lucguihard@bretagne-vivante.org

e
sy
N3 |



https://www.bretagne-vivante.org/
https://www.bretagne-vivante.org/Nos-actions/Partager/Se-former-a-la-nature
http://bio-finistere.bzh/espace-jardins/jardiniers%0D
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1 Maison
29 de la Bio

formation

biodiversité

espaces verts

Des formations a destination des professionnel-les sont proposées
sur l'entretien des paysages, espaces verts et jardineries. De
I'’élaboration d’une gestion différenciée surlacommune, ala gestion
des plantes exotiques envahissantes, en passant par la gestion du
compostage, l'accueil de la biodiversité et la compréhension du
fonctionnement du sol, ces formations abordent de nombreuses
thématiques et connaissances sur le jardinage et la gestion des
espaces verts. Elles sont calibrées sur une journée, et peuvent étre
revues en fonction de besoins spécifiques. La Mab2g est agréée

organisme de formation.

MAB 29
www.bio29.fr
0298 25 80 33 o
mab?29.rio@agrobio-bretagne.org e‘\@\i’; A&
SO &
‘\ci\@“‘ &
© de\\\"}
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https://www.bio29.fr/

Y FORMATION
8% I\ LONE

24 X
L= 2| N

territoire

BRETAGNE

.99

&
.gs¢§¢’

&

ﬁg
-~ Maison
29 de la Bio

"”Je_o’

Ay

techniques

Jardinage

naturel

Ces modules de formation, réalisés en partenariat avec les étudiant-es
de I'Université de Bretagne Occidentale, sont gratuits, libres d’acces et
se regardent a la demande en fonction de votre temps disponible. Il est
possible de consulter les modules en entier, ou d‘aller directement au
chapitre qui vous intéresse, en fonction de vos envies. Deux parcours de
formation vous sont ainsi proposés :

e les bases de I'accueil de la biodiversité au jardin

e les techniques du potager au naturel.

MAB 29

www.bio29 fr
0298258033

mab29 rio@agrobio-bretagne.org & i\

©


https://www.bio29.fr/
http://bio-finistere.bzh/espace-jardins/jardiniers%0D

MOOC SUR LE JARDIN AU NATUREL

‘ mte Vert le jardin, Bretagne vivante, la Mab 29, Eau & riviéres de Bretagne et la
® 13 malon Mce travaillent sur la création d’'un MOOC (cours en ligne gratuit et animé
FE grace a un forum), a destination du grand public, sur le jardin au naturel.

Connaissances du sol, des ressources, de la biodiversité et de son accueil

ainsi que des techniques pour jardiner au naturel seront abordées via des

vidéos, des activités et des ressources complémentaires accessibles en
ligne. Sa diffusion est prévue pour mars 2022 : a noter dans vos agendas !

Uine voix pour La nature

@ Jardin

eau & rivieres biodiversité
DE BRETAGNE
Dour ha Steriod Breizh

techniques
sol vivant

e
Jardin
ressources du

Jardin
& 3‘3‘
1 Maison
29 de la Bio
MCE
www.mce-info.org
Manon GOUGET
029930 76 04
manon.gouget@mce-info.org
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Jardin

(REER ET ANIMER UN JARDIN PARTAGE

Former les professionnel-les et/ou les bénévoles a la création, a

la gestion et a I'animation de jardins partagés afin de garantir la

pérennité d'actions écocitoyennes et solidaires.

Nous vous accompagnons pour :

* Mobiliser et concerter les habitants pour la création d'un projet
de jardin partagé

* Concevoir et aménager un jardin partagé

* Se former au jardinage au naturel et a la gestion des déchets au
jardin

e Animer et gérer un groupe, afin de maintenir une dynamique
de groupe et de projet, apprendre des techniques et outils
d’animation, de gestion de conflit et de redynamisation

e Apprendre a co-créer et co-rédiger des outils de fonctionnement
et de communication pédagogiques et accessibles pour les
usagers des jardins (charte, réglement, cahier de jardin...)

e Faire évoluer les jardins partagés vers des projets d'agriculture
urbaine : verger, poulailler, rucher partagés, site de compostage

Durée de la formation :
6 jours, soit 42 heures
Capacité d'acuell :
16 stagiaires

@

Jardin

habitant-es

formation

animaten partagé, de conserverie...
VERT LE JARDIN
www.vertle jardin.fr
Siege et Finistére : 02 98 46 06 92 / bretagne@vertle jardin.fr
Cotes-d’Armor : 02 % 76 13 5/ 22@vertlejardin.fr
Ille-et-Vilaine : 09 83 70 32 47 / 35@vertle jardin.fr

©


https://www.vertlejardin.fr/
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CAHIER DES (L AUSES TECHNIOUES
ARTICULIERES - CCTP

Entretien des espaces verts sans pesticides - exigences aupres
des prestataires

Ce CCTP est a destination des syndics de copropriétés, des collectivités ou
encore toute autre structure faisant appel a un prestataire pour l'entretien
de ses espaces verts.

Il vise a proposer des solutions pour entretenir les espaces verts sans
pesticides, et plus généralement, avec des solutions de jardinage au naturel,
permettant une réduction des pollutions par les pesticides (eau, air, sol), la
protection de la santé des professionnel-les et usagers, la protection de la
biodiversité et la réduction des déchets verts.

Disponible en téléchargement sur notre site

MCE

www.mce-info.org
Manon GOUGET

02 9930 76 04

manon.gouget@mce-info.org R a\\\;
C



https://www.mce-info.org/medias/cahier-des-charges-entretien-espaces-verts/

VEGETALISONS NOS MURS
ETNOS TROTTOIRS

L'érosion de la biodiversité est une préoccupation de ce siécle,
qui ameéne de plus en plus d'élu-es a s'interroger sur des actions a
mener sur la commune pour favoriser la nature.

Il ne s'agit plus aujourd’hui de combattre la nature, mais bien au
contraire de I'accepter, de composer avec elle, de I'intégrer a nos
aménagements pour son bien et pour notre plaisir.

La mise en place de |a gestion différenciée par les collectivités et,
désormais, I'interdiction d'utiliser certains pesticides, permet a la
végétation spontanée de reprendre peu a peu sa place en milieu
urbanisé, entrainant ainsi un enrichissement de la flore et de la
faune.

Changeons notre regard, ouvrons nos yeux ! Laissons nos
spontanées pousser et coloniser nos cours d'immeubles et nos
jardins et les volubiles grimper sur nos murs et nos balcons.
L'opération végétalisons nos murs et nos trottoirs permet aux
habitant-es de participer a I'embellissement de la commune. Des
pieds de murs sont ainsi plantés et entretenus par des riverain-es
volontaires.

LA METHODOLOGIE UNE BOITE A OUTIL
réalisée par Bretagne vivante, estdisponible  oq¢ disponible gratuitement sur simple
en téléchargement sur le site Internet : demande a la Mce aprés signature d'une
www jardineraunaturel.org convention. Elle permet de compléter la
méthodologie et de la mettre en ceuvre au
LE LIVRET GUIDE PRATIQUE sein de la commune. Elle contient :
“"Pour plus de nature, vegetalisons nos e Un cahier des charges type
murs’ accompagne a la réalisation de la ® Un  courrier type de demande
végétalisation des fonds de trottoirs et d’autorisation
bords de mur. ¢ Une plaquette d'information
e Le diaporama "végétalisons nos murs et
nos trottoirs"

participation

s des habitants

Vous pouvez également solliciter Bretagne vivante ou
la Mce pour une présentation du projet lors d'un conseil
municipal, d'une réunion publique ou de |‘animation de

. : Bretagne vivante a accompagné la
la. démarche sur votre commune (devis sur demande). s Pag

commune de Saint Aubin du Cormier

(35) en 2015-2016 sur la mise en place de
M la végétalisation des fonds de trottoirs.
(ONTACTS L'association a apporté sa competence sur
l‘animation de "action vers les habitant-es.
BRETAGNE VIVANTE Le collége Sainte-Anne et, |'école Alix Cosquer
02 9930 49 95 // laetitio felicite@bretagne-vivante.org ont participé a 'action par la mise en place
MAISON DE LA CONSOMMATION ET DE L'ENVIRONNEMENT d U(” %@t‘ez Pesd%gaiqge avec dei elevss _d¢
N cycle 2 et de 5™, Ces derniers ont, participé

UL B b el gEIg R DA e g aux plantations devant leur établissernent.




Uine voix pour La nature

établissements
scolaires

biodiversité

coin de
nature

O ETABUSSIE)I\EAENTH

EIS PESTI(\DES

N
ET AVECPLUS DE NATUR

Environnement sain, santé des usagers, protection de l'eau et
des sols, accueil de la biodiversité... Les enjeux d'une gestion
sans pesticides sont multiples. En Bretagne, les communes ont
amorcé cette transition, il y a déja quelques années, en réduisant
massivement voire en supprimant l'usage des pesticides sur les
espaces publics. Pour autant, cette évolution n’est pas toujours
simple a mettre en ceuvre et a faire accepter. Qu'en est-il des
établissements scolaires ?

Cette méthodologie est issue d’un travail d'accompagnement de
plusieurs établissements scolaires bretons surla mise en place d'une
gestion écologique de leurs espaces verts. Ces expérimentations
se sont inscrites dans des projets pédagogiques menés avec des
éléves de lycées et colléges.

Elle reprend les grandes étapes du projet, enrichie de ces
expériences, et propose une approche a la fois technique et
pédagogique. Elle s'adresse a tous les établissements scolaires qui
souhaitent faire évoluer leurs pratiques d’entretien de leurs espaces
extérieurs pour aller vers plus de nature tout en reconnectant les

éléves au vivant.
LA METHODOLOGIE GRATUITE

@

BRETAGNE VIVANTE

devis sur demande

Une animation
peut-étre proposée en
complément,

(cf partie animation).




Jardinage au
naturel

habitant-es
conseils

oiseaux
amis du jardinier

* Ortie et compagnie

* Des jardins et des gens
* Ces petits animaux qui aident le jardinier
* Jardiner au naturel

* Mauvaises herbes, on vous aime |

b3 AUPRES DESASSOCIATIONS

* Oiseaux des jardins

e Coccinelle et, Cie

* Jardinage au naturel
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FFYPOSITIONS DISPONIBLES A [ (-

DES EXPOSITIONS A DESTINATION DU GRAND PUBLIC SONT
ACCESSIBLES EN LOCATION A LA SEMAINE

ORTIE ET COMPAGNIE

>> Manifeste pour les plantes sauvages des rues et des jardins

Déconstruisons la notion de "mauvaises herbes" faite pour désigner
des plantes herbacées qui poussent naturellement dans leur milieu
mais dont la présence n'est pas souhaitée. Déconstruire mais
aussi ré-enchanter ces plantes qui par leur diversité de formes, de
couleurs égayent le gris de la ville, nourrissent la faune sauvage
par leur nectar, pollen et graines abondantes, soignent les maux de

I'étre humain et réjouissent nos papilles.
Mce, Bretagne vivante, 2018
17 panneaux 70 X110 cm

DES JARDINS ET DES GENS

>> Portraits de jardinier au naturel

15 jardinier-es témoignent de leur engagement pour un jardinage
au naturel, respectueux de l'environnement. L'exposition a pour
thématique : le jardin, ses techniques, ses pratiques mais aussi
I’'humain, les jardinier-es, I'échange, le partage, la protection de la

nature.
Mce, Vert le jardin, 2015
16 panneaux 40x60 cm

(ESPETITS ANIMAUX QUI AIDENT LE JARDINIER

>> Le réle primordial que jouent les petits animaux du jardin

Ils sont décomposeurs, pollinisateurs, prédateurs ou parasites de
ravageurs... Une vingtaine "d‘auxiliaires” facilement observables
dans les jardins sont passés a la loupe et des clés pour favoriser
leur accueil sont données : acceptation de la végétation spontanée,

constructions de refuge.
Mce, Bretagne vivante 2005
46 panneaux 30x40 cm + 5 refuges


https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2020/06/EXPO_Orties-Cie-V2.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2016/12/2-jardins-et-gens.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2016/12/10-Petits-animaux.pdf

JARDINER AU NATUREL

>> Conseils pour jardiner au naturel, sans pesticides
Des conseils pratiques pour apprendre a jardiner au "naturel", sans
pesticides : les paillages, le compostage, la récupération de l'eau de

pluie, les refuges a oiseaux, |'accueil des insectes auxiliaires...
Mce, 2004
3 panneaux 60x80 cm + 26 panneaux 30x40 cm

MAUVAISES HERBES, ON VOUS AIME

>> | es herbes spontanées et leur utilité

Apprendre a reconnaitre les herbes spontanées qui poussent
dans les jardins et sur les talus et comprendre leur utilité. Plantes
couvre-sol, plantes attirant la faune auxiliaire du jardinier-e,
extraits ou macérations de plantes insecticides ou fongicides,
plantes comestibles, médicinales ou tout simplement décoratives...
les "mauvaises" herbes peuvent étre tout cela a la fois et sont moins

néfastes que les désherbants utilisés pour les éradiquer.
Mce, Bretagne vivante, Ciele, Eau & riviéres de Bretagne, 2004
2 panneaux 60x80 cm + 11 panneaux 45x60 cm

»

Des livrets d'information pour le grand public accompagnent ces
expositions, vous les retrouverez ci-apres

(ONTACT

Stéphanie Courcoul
Mee - 02 9930 80 81
stephanie.courcoul@mce-info.org



https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2016/12/12-jardineraunaturel.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2016/12/11-mauvaises-herbes.pdf

Empruntable sur place
a. Rennes et Brest,

1 mois : 500€ (tarif dégressif au

Empruntable sur place a Belle

>> Exposition intérieu

semnaine auPptcmcntmrc : 100€ +
100 livrets "Jardiner au naturel"
>> Exposition extérieure

Empruntable sur place a Belle-

|Ii-|

EXPOSITIONS DISPONIBLES SR
S /\PRES DES-ASSOCIATIONS

OISEAUX DES JARDINS

>> Portraits des oiseaux de nos jardins
Une exposition en images pour faire connaissance avec les oiseaux
des jardins, pour s'émerveiller et pour mieux les connaitre. C'est
un outil de sensibilisation au long cours et un trés bon moyen de
formation a l'opération de sciences participatives de comptage
régional des oiseaux des jardins de janvier organisée par Bretagne
vivante et le GEOCA tous les ans.
9 panneaux souples 70x110 CmM
Bretagne vivante
(O ( (‘NEHE H (lE 02991490718 / barbara.deyme@bretagne-vivante.org

>> Les amis du jardinier-e plus grands que nature

Exposition de photographies grand format et de plein air présentant
lesamis dujardinier-e; ces petites bétes quimangent lesindésirables
et qui nous permettent de nous affranchir des pesticides. Congue
pour un usage extérieur, elle permet de mettre en valeur les villes ou

les milieux naturels, voire de valoriser la nature au coeur de la ville.
15 panneaux rigides avec des photos grand format 100x90 cm
Eau & riviéres de Bretagne
0296 43 08 39 / crir@eau-et-rivieres.org

JARDINAGE AU NATUREL

>> Du paillage au décoctions de plantes, les grands principes

du jardinage au naturel
Les grands principes du jardinage au naturel sont présentés comme
le compostage, le paillage, les plantes couvrantes, les associations
végétales, les engrais verts, les décoctions pour soigner les plantes,
les auxiliaires, le travail du sol et la récupération d’eau de pluie.
L'exposition peut également étre associée aux opérations "ma ville

est belle sans pesticides" en partenariat avec les collectivités.
13 panneaux accompagnés d’un livret pédagogique
2 versions : exposition autoportante a mettre en intérieur
ou exposition de plein air a fixer sur des supports
Eau & riviéres de Bretagne
02 9 43 08 39 / crir@eau-et-rivieres.org



https://fr.calameo.com/read/005294852d158f992a06c
https://fr.calameo.com/read/005294852e0a172c30dfd
https://www.bretagne-vivante.org/Nos-publications/Nos-expositions
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DES LIVRETS, SUPP ORTS DINFORMATION ET DE
SENSIBILISATION EN VENTE

lls peuvent étre achetés en complérnent d'une location des
expositions ou séparément.

ORTIE ET COMPAGNIE

>> 3] pages pour changer de regard sur ces plantes "belles et rebelles”

Déconstruisons la notion de "mauvaises herbes" faite pour
catégoriser des plantes herbacées qui poussent naturellement dans
leur milieu mais dont on ne souhaite pas la présence. Déconstruire
mais aussi ré-enchanter ces plantes qui par leur diversité de formes,
de couleurs égayent le gris de la ville, nourrissent la faune sauvage
par leur nectar, pollen et graines abondantes, soignent les maux de

I’'homme et réjouissent nos papilles.
Bretagne vivante en partenariat avec la Mce

MAUVAISES HERBES, ON VOUS AIME !

>>16 pages pour apprendre a reconnaltre les herbes spontanées et leur utilité

On les appelle "mauvaises herbes" mais cette réputation qui leur
colle a la tige n'est pourtant pas toujours justifiée. Adventices,
plantes "spontanées" ou plantes "pionniéres" peuvent méme se

révéler utiles au jardin.
Mce, Bretagne vivante, Ciele, Eau & riviéres de Bretagne

POUR PLUS DE NATURE,VEGETALISONS NOS MURS

>> 18 pages de conseils en couleur pour concevoir un mur végétalisé et favoriser la
nature autour de nos habitations

La mise en place d'une gestion différenciée par les collectivités
permet a la végétation spontanée de reprendre peu a peu sa place
en milieu urbanisé. Les modes d'entretien plus écologiques de
certains espaces verts entrainent ainsi un enrichissement de la flore
et de la faune.
Aujourd’hui, il s'agit d'accepter la nature, de composer avec elle et
de I'intégrer dans nos aménagements, pour son bien et pour notre
plaisir !

Bretagne vivante, en partenariat avec la Mce et la Société d’horticulture


https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2019/03/Ortie-Cie_mars2019.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2016/06/3-vegetalisons_nos_murs.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2020/06/mauvaises-herbes-2020_BAT-bd2.pdf

comment jardiner
rides

MON JARDIN AU NATUREL -
BIEN DEMARRER SON JARDIN EN QUELQUES GESTES

>> 31 pages de conseils pour concevoir et bien démarrer son jardin

De nombreux-ses habitant-es (propriétaires ou locataires) se
retrouventface a un nouvel espace a apprivoiser: le jardin. Comment
aménager judicieusement ce nouvel espace ? Quels sont les bons
choix de végétaux selon la place et le temps disponibles ? Comment
organiser, aménager son jardin pour qu'il soit accueillant pour la
biodiversité, peu producteur/générateur de déchets et exempt de

produits chimiques de synthése ?
Eau & riviéres de Bretagne, Mce, les jardiniers brétilliens

VOTRE HAIE DE JARDIN AU NATUREL

>> 36 pages pour concevoir, planter puis entretenir une haie au naturel

Ce livret présente les nombreux avantages aimplanter une haie dans
votre jardin. Il vous fera prendre conscience qu’une simple haie peut
devenir un réservoir de biodiversité et constituer un refuge pour une
multitude d’étres vivants utiles aux jardiniers.

Ce guide vous apportera également les bases techniques
indispensables pour bien réussir une haie et I'entretenir de lamaniére
la plus écologique possible, sans pesticides, en réduisant les risques

d‘allergies et en limitant la production de déchets verts.
Bretagne vivante, Denis Pépin, Mce

(OMMENT JARDINER SANS PESTICIDES 2

>> 78 pages de conseils pour limiter, voire abandonner ['utilisation
des pesticides au jardin

Ce livret se décompose en 4 parties :

¢ Un rappel des problémes posés par les pesticides et les mauvaises
pratiques de jardinage

e Les solutions pour désherber sans désherbants

* Les solutions pour lutter contre les ravageurs et les maladies sans
traitement

¢ Un gros plan sur les différents paillis au jardin.
Denis Pépin, Mce

(ONTACT

Stéphanie Courcoul
Mee - 02 9930 80 81

stephanie.courcoul@me-info.org



https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2020/05/CJSP_2020_w.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2016/06/5-haie-dans-votre-jardin.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2017/10/MonJardinAuNaturel.pdf

CONTACT POUR LES ACHATS

Stéphanie Courcoul
e - 0299308081
stephanie.courcoul@mce-info.org

FICHES PRATIOUES]
A DESTINATION DU GRAND PUBLIC

Ces fiches sont téléchargeables gratuiternent, sur
le site Internet de la Mce

JARDIFICHES

Les jardifiches sont des petites fiches pratiques sur le jardinage au naturel. Elles

accompagnent les jardinier-es sur les thématiques suivantes :

>> |a pelouse >> terrasses, allées et cours >> arbustes, haies, rosiers, vergers et fleurs >>

au potager >> les paillis >> produits de traitement bio >> faire confiance aux auxiliaires

du jardin >> le compostage et la réduction des déchets verts >> les plantes invasives
Format : A6 sur papier cartonné >> 1€ le lot de 9 jardifiches, tarif dégressif a partir de 50

FICHE JARDIN "LES TRUCS . ASTUCES DE DESHERBAGE"

Désherber sans produits chimiques est essentiel pour notre santé et celle de notre
| entourage. Mais comment faire ? Nous avons interrogé des jardinier-éres expert-es en
# jardinage au naturel pour vous conseiller. Vous trouverez dans cette fiche les meilleures
techniques. Format : 1/3 de A4 >> 0,15€ ['unité

Dusharbe

sans produits

FICHE JARDIN "CHOISIR UNE PRESTATION ECOLOGIQUE POUR L'ENTRETIEN DE SON JARDIN"

Pas le temps d’entretenir votre jardin ? Manque de compétences ou de matériel ?

Vous avez choisi de faire appel a un-e professionnel-le du paysage pour vous aider...
Vous pouvez exiger un entretien de votre jardin au naturel. Cette fiche vous aidera a
connaitre les points de vigilance pour choisir votre professionnel-le et la prestation la
plus proche de vos attentes. Format : 1/3 de A4 >> 0,15€ l'unité

FICHE "LES BIOCIDES DES PESTICIDES MECONNUS"

Les biocides sont des substances toxiques que nous utilisons au quotidien dans
nos maisons et dans le jardin, parfois sans savoir qu'il s'agit de pesticides. Cette ™
fiche d‘information grand public fait le tour des impacts sur la santé humaine et |
I'environnement de ces substances et propose de les reconnaitre mais aussi de s'en = it

passer avec un panel de solutions. Format : 1/3 de AH, format dépliant >> gratuit .—n-‘ .:'..



https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2017/10/Fiche-prestataires.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2017/10/Fiche-desherbage.pdf
https://www.mce-info.org/publications/
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/fiche-biocides-A4_22mars2021.pdf

Jardin naturel
biodiversité

sol vivant
aménager

supports péda.
animation

Les associations de la Mce ont concu et réalisé une malle
pédagogique réunissant des outils pédagogiques sur la thématique
du jardin au naturel. Toute personne (animateur-trice, enseignant-e,
technicien-ne, bénévole associatif...) souhaitant proposer des
activités sur la thématique du jardin dispose d'un outil complet
d’animation, de démonstration et d'information pour sensibiliser,
informer, accompagner une réflexion autour du jardinage au
naturel.

La malle peut étre empruntée pour animer un stand, travailler avec
une classe, encourager une réflexion avec un groupe d'habitants
sur le jardinage au naturel, une activité nature... elle est adaptée a
tout type de public : grand public, jardinier-es amateur-rices, jeune
public, scolaire.

Elle est constituée d'un stand et de 3 modules distincts,
contenant des activités, des supports pédagogiques, des outils
de démonstration, des documents ressources et des informations
techniques. Les modules peuvent étre empruntés ensemble ou
séparément.

FORMATION A L'UTILISATION DES ACTIVITES
DE LA MALLE PEDAGOGIQUE

Pour prendre en main les activités pédagogiques des modules
et s'approprier le contenu de la malle avant son utilisation, des
formations peuvent étre proposées sous différents formats
(une journée, une ¥z journée) selon vos besoins et selon les
modules souhaités.

Des ateliers courts (2h30) de découverte et de prise en main
sont programmeés a la Mce une fois par mois (acces gratuit).
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LAMALLE ITINERANTE ENSEMBLE: JARDINONS AU NATUREL

Biodiversité au jardin

Considérer le jardin comme un
écosysteme avec les espéces végétales
et animales qui le fréquentent,
mais aussi le sol, I'eau, le climat et
I'ensoleillement. En intervenant sur le
jardin (activités, plantations, ...) nous
devenons donc responsables de la
biodiversité de notre jardin.

Sol vivant au jardin

Appréhender la décomposition de la
matiére organique et la vie du sol :
compostage, paillage, compréhension
du milieu dans lequel vivent de
nombreux é&tres vivants sous nos
pieds...

V-

TARIF ET MODALITES D'EMPRUNTS
rendez-vous sur le site de la Mce www.mce-info.org
(ONTACT - Guénaelle Pinchede,

Centre de ressources et de documentation
0299 ™ 27 75 // guenaelle.pinchede@mce-info.org

©

Imaginer et concevoir au jardin
Réflexion sur la conception et
I'entretien d’un jardin : a partir
de ses propres représentations
du jardin, en jouant avec les
différents aménagements du
jardin, en intégrant ses envies,
en considérant I'existant et en
mesurant ses limites.

| MODULE STAND ET BARNUM

Afin d'étre visible et de pouvoir
animer par tout temps en
extérieur, un stand, constitué
d’un barnum et une oriflamme,
est disponible en prét avec des
bachesillustréesluipermettant
d’étre reconnaissable de loin.



https://www.mce-info.org/medias/malle-jardinons-au-naturel/
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Jjardinage au
naturel

habitant-es
conseils

oiseaux
amis du jardinier
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LESAGENDAS EN LIGNE R

JARDINER AU NATUREL SUR LE BASSIN RENNAIS

Cet agenda regroupe les animations, événements, formations,
visites, expositionsautourdujardinageaunaturelquisedéroulentsur
le bassin rennais.

Rendez-vous sur www.jardineraunaturel.org pour inscrire vos
événements en ligne ou consulter la carte des activités proposées.

JARDINER AU NATUREL SUR BREST METROPOLE

Les habitant-es jardinier-éres de Brest métropole se forment, se
rencontrent, se baladent, festoient, s'activentautourdujardinageau
naturel. Les actions sont ouvertes au grand public et sont recensées
dans I'agenda semestriel papier des habitant-es jardinier-éres, et
sont également disponibles sur le facebook "habitants jardiniers"

(ONTACTS

Pour le Finistere : VERT LE JARDIN
02 98 46 06 92 // bretagne@vertle jardin.fr

Pour Rennes : MCE
02 9930 76 04 // manon.gouget@mce-info.org
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Jardinage
au naturel

Jardiner au naturel est un site animé parla Mce et ses associations de
consommateurs et d’environnement. Il présente différents dossiers
thématiques, organisés autour de ce qui constitue le jardinage au
naturel, sans pesticides :

e Entretenir au naturel

e Jardin sans déchets !

e Biodiversité au jardin

e Potager bio

* Economie d’eau

e Jardins et composts partageés.

Il est aussi le reflet des actions de sensibilisation au jardinage au
naturel menées depuis prées de 20 ans par la Mce et ses associations
membres. A ce titre, vous y trouverez aussi les ressources

disponibles en lien avec ces actions.
www. jardineraunaturel.org

La Mce rédige tous les 2 mois des

articles clés en main sur différents

sujets traitant de problématiques liées

ala consommation ou l'environnement.

MCE

Guénaelle Pinchedg,

M Régulierement, des articles spécifiques
jardins sont diffusés. Pour recevoir les
articles, inscrivez-vous auprés du centre

Centre de ressources et, de documentation, Mce la Mce.

02991 27 75 / guenaelle.pinchede@mce-info.org

de ressources et de documentation de


http://www.mce-info.org/jardiner-au-naturel/

Bienvenue dans mon _jardin en bretaane

Compostage partage en pied d'immeuble >> Saint Gilles (35)

Creation d'un jardin partage >> Chantepie (35)

Création d'un refuoe arenouilles >> Le Cloitre Saint Thégonnec (29)

Jardiner c’est naturel >> Chateaulin et Hanvec (29)

Ma ville est, belle sans pesticides >> Le Facuét (56)

Mon établissernent scolaire sans pesticides et avec plus de nature
>> College Therese-Pierre, Fougeres (35)

Opeération Embellissons nos murs” >> Ville de Rennes (35)

Proaramme de sciences participatives dans les jardins
>> Brest, métropole (29)

Veaétalisation par les habitants de espaces communaux
>> Ville de Mordelles (35)



https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_bienvenue.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_compost-partage.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_jardin-partage.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_refuge-grenouilles.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_jardiner-naturel.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_ma-ville-est-belle.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_mon-etablissement.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_embellissons-murs.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_prog-participatif-jardin.pdf
https://www.mce-info.org/wp-content/uploads/2021/03/retour_exp_vegetalisation_mordelles.pdf

Cet outil a été réalisé dans le cadre du programme NATURES avec le soutien financier de :
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