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RENNES ACDCL 48 Bd Magenta
lundi : 9h30 - 12h00
permanences téléphoniques  
jeudi : 9h30 - 11h30 / 15h - 18h

02 99 32 14 26 a.c.d.c.l@free.fr

RENNES AFOC 48 Bd Magenta lundi : 14h - 17h 

RENNES ASSECO-CFDT 48 Bd Magenta 2ème et 4ème mardi : 16h - 18h

RENNES CGL 48 Bd Magenta 1er et dernier mercredi : 9h30 - 12h
vendredi : 9h30 - 12h

RENNES CLCV 48 Bd Magenta

mercredi : 14 h - 17 h
vendredi : 13h - 16h
permanences téléphoniques
lundi, mardi : 14h - 18h et vendredi : 9h - 12h

02 99 14 23 23 www.clcv.org

RENNES INDECOSA-CGT 48 Bd Magenta 1er et 3ème mardi : 14h30 - 16h www.indecosa.cgt.fr

RENNES UDAF 48 Bd Magenta 2ème et 4ème mardi : 9h - 12h30 www.udaf35.fr / udaf35@unaf.fr

RENNES UFCS-FR 48 Bd Magenta
jeudi : 10h - 12h30 / 14h - 17h
permanences téléphoniques : 
lundi et mercredi : 9h30 - 12h

02 99 30 33 88
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CANCALE CLCV Maison des associations (Mairie) 1er jeudi : 10h - 12h

CANCALE UFC Mairie - Salle Bel Event jeudi : 15h - 17h (sur rendez-vous) 06 27 81 88 74

CHARTRES DE
BRETAGNE

UFC Centre culturel "Pôle Sud"
Salle Louise Michel

jeudi : 17h30 - 19h30

COMBOURG CLCV Mairie 1er mardi : 9h - 11h

COMBOURG UFC Mairie 2ème et 4ème mardi : 9h30 - 11h30
02 99 73 00 18
(heures de perm.)

DOL DE BRETAGNE CLCV Espace social - rue des Tendières 1er lundi : 14h - 16h

DOL DE BRETAGNE UFC Espace social - rue des Tendières 1er et 3ème mercredi : 9h30 - 11h30
02 99 48 48 18
(heures de perm.)

FOUGERES UFC Centre des urbanistes 
25 rue de la caserne 2ème et 4ème jeudi : 15h - 19h

FOUGERES CLCV
Centre des urbanistes 
25 rue de la caserne

1er mardi : 18h - 19h30
3ème samedi : 10h - 11h30

HIREL CLCV Maison des associations
(A côté de la Poste)

1er mercredi : 10h - 12h



PIPRIAC UFC Mairie - Salle Verte 2ème mardi  : 10h - 12h

PLEURTUIT UFC Mairie Vendredi : 14h - 16h
02 99 88 41 13
(heures de perm.)

PLEURTUIT CLCV Mairie 1er lundi : 15h30 - 17h30

REDON UFC 8 rue Nominoë 
1er et 3ème mercredis à partir de 17h
permanence téléphonique
mardi : 14h - 17h

02 99 71 36 22

RENNES UFC Espace du gros chêne 
quartier de Maurepas

vendredi : 9h - 12 h

RENNES ADEIC Siège : 189 rue de Châtillon mardi : 9h - 17h 02 99 51 63 63

RENNES CGL 3 allée de Lucerne 02 99 51 44 06

RENNES UDAF Maison de l'agriculture
Rond Point Maurice Le Lannou

vendredi : 9h - 12h30 /  
14h – 17h (sur rendez-vous)

02 23 48 25 55

RENNES CLCV 15 rue du Bourbonnais mardi : 14h - 17h 30

RENNES AFOC 35 rue d'Echange mercredi : 14 h - 17 h 02 99 65 36 60

RENNES UFC 8 place du Colombier

lundi, jeudi : 14h - 17h
mardi : 10h - 17h 
mercredi : 14h - 19h
permanence téléphonique : 
mardi : 9h - 12h

02 99 85 94 23

SAINT LUNAIRE CLCV Centre culturel Jean Rochefort
Boulevard des Caps Horniers 1er lundi : 13h30 - 15h30

SAINT MALO AFOC Au siège de l'union locale
9 rue Marion Dufresne

mardi et vendredi : 18h - 19 h 30  02 99 40 34 64

SAINT MALO CLCV 29 bis rue du Pérou mercredi : 15h - 18 h 02 99 19 73 07

SAINT MALO UFC Maison du Manoir
(près du 20 av des Comptoirs)

mardi : 17h - 19h30 
jeudi : 10h - 12h

02 99 82 84 07
(heures de perm.)

SAINT MALO UFC Maison des Associations
35 rue Ernest Renan

Tel/ fax/ répondeur
02 99 56 80 47

Adresse postale saintmalo@ufc-quechoisir.org
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AURAY CSF 12 rue Adjudant  Rodien samedi : 10h - 11h30 02 97 56 57 63

BELLE ÎLE
LE PALAIS

UFC Communauté de communes
42 avenue Carnot 

2ème mercredi : 10h - 13h / 
14h - 16h

CAUDAN CSF CCAS - Rue de la Libération 1er vendredi : 17h - 18h

GUIDEL CSF Centre Brizeux - Salle Bordeaux mardi : 10 h - 12 h

LANESTER CSF Maison des associations
1 Place Penvern

mardi : 9h - 12h
mercredi : 16h30 - 18h30
vendredi : 13h30 – 17h30

02 97 76 40 87

LANESTER CLCV Maison des associations
1 Place Penvern

lundi : 14h - 17h
mardi, jeudi : 14h30 - 18h

02 97 89 65 09 pas de permanence en août morbihan@clcv.org

LORIENT UFC Cité Allende, 12 rue Colbert
Porte D 1er étage 

lundi : 9h - 11h30
mardi, samedi : 14h30 - 17h
permanence téléphonique
jeudi : 14h30 - 17h

Tél/ Fax : 
02 97 84 74 24 

morbihan@ufc-quechoisir.org

LORIENT CSF Multisocial du polygône lundi : 14h - 15h ud.csf1@aliceadsl.fr

LORIENT CSF Cité Allende, 12 rue Colbert 
Porte B 

lundi, mardi et jeudi : 14h - 17h
vendredi : 9h - 11h
mercredi sur rendez-vous

02 97 21 56 26 surendettement sur rendez-vous ud.csf1@aliceadsl.fr

LORIENT CSF Maison de quartier du Bois du 
château 

mercredi : 17h - 18h

LORIENT CSF Ecole Bois Bissonet
 2 rue Eugène Valin 

lundi au vendredi : 10h - 12h / 
18h - 19h

06 86 92 83 04

MUZILLAC UFC Centre social
4 rue du Docteur Calmette 

dernier vendredi : 9h15 - 12h15

PLOEMEUR CSF Place Jean Monnet - Bâtiment  D lundi au vendredi : 16h30 - 18h30 02 97 86 01 06

PLOERMEL UFC CIAS - 26 rue du Général Leclerc 1er mardi : 14h - 17h15

PLOUAY CSF Maison des associations 2ème vendredi : 17h45 - 18h45

PONTIVY CSF
Maison des syndicats
9 rue Jouanno - HLM de Keropert 

1er et 3ème lundi : 18h - 19h
1er mardi : 17h - 18h

PONTIVY UFC
Maison des associations
6 quai Duplessis

vendredi : 9h30 - 11h30
2ème mercredi : 14h30 - 16h30
4ème lundi : 9h30 - 11h30

permanence : Mairie
8 rue F. Mitterand

QUESTEMBERT FAMILLES RURALES Centre Alan Meur 
situé à côté de la Mairie 1er vendredi : 9h - 12h 02 97 26 64 10 pas de permanence en août f.rurales.morbihan@wanadoo.fr

VANNES ASSECO-CFDT Maison des associations
6 rue de la Tannerie 2ème mardi : 14h - 17h

Au siège de la CFDT  à la 
demande   

VANNES CSF Maison de la famille
47 rue Ferdinand Le Dressay 

lundi , mardi et jeudi : 
15h - 17h 30 

02 97 47 15 50



VANNES CSF Centre social  Ménimur mardi : 14h30 - 16h30

VANNES UFC Maison des associations
6 rue de la Tannerie

lundi : 9h - 11h30 / 14h - 17h
samedi : 9h - 11h30
permanence téléphonique :
mardi : 9h – 11h30

Tel/ fax :
02 97 47 49 90

morbihan-vannes@ufc-quechoisir.org

VANNES FAMILLES RURALES Maison de la Famille
47 rue Ferdinand le Dressay 

mercredi : 9h - 12h
Tel : 02 97 01 84 26
Fax : 02 97 47 27 39

pas de permanence en août f.rurales.morbihan@wanadoo.fr
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ETABLES SUR  MER FAMILLES RURALES Mairie samedi : 10h - 12h (sans rendez-vous) 02 96 70 64 18
téléphoner pendant les heures 
de permanences

frfede22@club-internet.fr

LAMBALLE FAMILLES RURALES Maison du Bief lundi : 14h30 - 17h 02 96 34 77 89
pas de permanences 
pendant les vacances scolaires

frfede22@club-internet.fr

LANNION UFC-QUE CHOISIR Centre Savidan - salle 252 vendredi : 15h - 18h30 (sans rendez-vous)
pas de réponse au téléphone 
pendant les permanences.

paimpol-lannion@ufc-quechoisir.org

LOUDEAC FAMILLES RURALES
Salle de la Providence 
salle n°102 - 1er étage 

vendredi : 14h - 15h30 (sans rendez-vous) 02 96 28 99 56 
pas de permanences 
pendant les vacances scolaires

frfede22@club-internet.fr

PAIMPOL UFC-QUE CHOISIR Centre Dunant
samedi : 9h30 - 11h30 (sans rendez-vous)
permanence téléphonique :
lundi : 10h - 12h /  14h - 16h

Tel/ Fax :
02 96 20 58 76 

pas de réponse au téléphone 
pendant les permanences.

paimpol-lannion@ufc-quechoisir.org

SAINT BRIEUC
FAMILLES RURALES
Fédération départementale

28 bd Hérault 

mardi : 14h30 - 17h
mercredi : 9h30 - 12h
par téléphone et sur rendez-vous
jeudi : 9h30 - 12h / 14h30 - 17h

Tel : 02 96 33 30 40
Fax 02 96 61 05 67

frfede22@club-internet.fr
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BREST CSF kérourien - 10 rue Père Ricard mardi : 15h30 - 17h30 udcsf.bruat@wanadoo.fr

BREST CSF 21 avenue de Provence

lundi :  9h - 12h 
jeudi : 9h - 12h / 14h - 18h
vendredi : 14h - 17h (permanence 
surendettement)

Tel : 02 98 80 46 77
Fax : 02 98 43 32 51

udcsf.bruat@wanadoo.fr

BREST CSF Pontanezen lundi : 14h30 - 15h (sur rendez-vous)

BREST CSF Val hir - 10 rue Mac Orlan mercredi à partir de 17h

BREST CLCV 27 rue de St Brieuc 
mardi : 10h - 12h (spéciale copropriété)
jeudi : 14h - 18h

Tél : 02 98 01 08 51 
Fax : 02 98 01 11 89

clcvud29@wanadoo.fr

BREST CLCV 44 rue Bugeaud vendredi : 14 h - 17 h30 (sur rendez-vous) clcvud29@wanadoo.fr

BREST CLCV 12 rue Chabrier - Keredern mercredi : 15h - 18h clcvud29@wanadoo.fr

BREST CLCV Centre social de l'Escale
Pontanézen

jeudi : 17h - 18h30 clcvud29@wanadoo.fr

BREST AFOC 5 rue de l'Observatoire mardi et mercredi : 9h - 12h / 14h - 17h
Tel : 02 98 44 62 40
Fax : 02 98 44 30 82

BREST UFC 6 rue de Pen ar créach

mardi : 9h30 - 12h / 14h - 17h30
(usagers de la santé et construction)
jeudi : 14h - 18h
samedi : 9h30 - 12h

Tel : 02 98 80 64 30
Fax : 02 98 44 51 14

pas de permanence
téléphonique

brest@ufc-quechoisir.org

BRIEC CLCV Cap Glazik 1er et 3ème vendredi : 9 h - 11 h 02 98 57 59 26

CHATEAULIN CLCV Antenne CAF, 40 grand Rue 2ème et 4ème jeudi : 14h30 - 16h30
sur rendez-vous : 13h30 - 14h30 

02 98 16 14 93

CONCARNEAU CLCV 20 place du Général de Gaulle mercredi : 14h - 17h30 02 98 50 65 93

DOUARNENEZ CLCV Foyer de Ker Ys 
6 rue Ernest Renan 1er et 3ème mardi : 17h - 18h30 02 98 92 08 07 sauf vacances scolaires

GOUESNOU FAMILLES RURALES 15 rue Gaston Planté
lundi, mardi, jeudi : 9h30 à 12h /
13h30 - 17h (sur rendez-vous)

Tel : 02 98 33 30 70
Fax : 02 98 33 30 76

famillesrurales29.quimp@wanadoo.fr

LANDERNEAU CLCV MPT, place François Mitterrand samedi : 10h - 11h 02 98 21 53 94

LESNEVEN CLCV Centre Socio-culturel
Rue des déportés 1er et 3ème samedi : 10h30 - 12h

MORLAIX CLCV 6 rue Bakounine
Immeuble la Boissière 

vendredi : 14h - 16h 02 98 63 36 82

PONT L’ABBE CLCV 45 rue Jean Jaurès 2ème et 4ème mardi : 17h - 18h30 sauf vacances scolaires

QUIMPER CLCV 8 b rue des douves
Lundi : 14h - 18h30
2ème et 4ème mardi (spéciale copropriété) :  
16h30 - 18h30

Tel : 02 98 95 34 41
Fax : 02 98 64 21 48



QUIMPER CLCV 7 rue de Kerjestin
jeudi : 13h30 - 16h30
vendredi (spéciale locataires OPAC) :  
9h30 - 11h30 

02 98 55 30 57

QUIMPER UFC 3 allée de Roz Avel 
lundi, mercredi : 15h - 18h
mardi : 10h - 12 h (sur RDV) sauf litiges 
téléphonies et FAI 

Tel : 02 98 55 30 21
Fax : 02 98 64 97 62

fermeture annuelle en juillet et 
août, sauf courrier

QUIMPER AFOC 5 allée Samuel Piriou mardi et mercredi : 14h - 17h
Tel : 02 98 55 65 33
Fax : 02 98 55 88 63

udfo29@wanadoo.fr

QUIMPER AFOC 8 b rue des douves jeudi : 13h 30 - 16 h 30
Tel : 02 98 95 34 41
Fax : 02 98 64 21 48

QUIMPERLE CLCV Local des permanences sociales – 
Rue de Coat Ker 1er et 3ème jeudi : 9h30 - 11h30

ROSPORDEN CLCV
Centre social
4 rue Alsace- Lorraine

2ème et 4ème jeudi : 9h30 - 11 30
1er et 3ème jeudi : 18h15 - 19h15

02 98 66 92 04


